 Внимание:Экскурсия  для любителей активных  пешеходных маршрутов

Лаго-Наки – По тропе выходного дня


Лагонакское нагорье представляет собой уникальную коллекцию природных памятников и пленительных пейзажей.  Это необыкновенное разнообразие и неповторимость природных граней, ни одного человека не оставляющих равнодушным. Великолепные панорамы открываются путешественникам с панорамных точек Азишского перевала, они захватывают дух. В неописуемый восторг приводит туристов панорама зеленых холмистых склонов с белыми пятнами снежников Лагонакского хребта и склона горы Абадзеш. Лагонакское нагорье впечатляет тем, что на протяжении дня посещаешь несколько природных зон - широколиственные и хвойные леса, высокогорное редколесье, альпийские и субальпийские луга, и наслаждаешься различными ландшафтами величественных вершин, высокогорными равнинами и ледниками, каньонами, водопадами, ущельями и пещерами.                          
	[bookmark: _Hlk56505851]ПРОГРАММА  ЭКСКУРСИИ       

	07:00
	☼ Отправляемся из Краснодара, от Драмтеатра, переезд к кордону Лагонаки (Кавказский биосферный заповедник) (210 км.) Ваш путь будет лежать по живописной дороге, а наш гид не даст заскучать, занимая ваше внимание интересной обзорной информацией. По дороге санитарная остановка на автобане, где можно перекусит, выпить чай или кофе.

	☼ Активный пешеходный маршрут - в зависимости от сезона, количества снежников и интенсивности цветения альпийских лугов тропинки маршрута меняются.
- Краткая нитка маршрута: кордон «Лаго-Наки» Кавказского заповедника - смотровые площадки хребта Каменное море – кордон "Лаго - Наки". Увидим   березовое криволесье, цветение высокогорных лугов, карстовые воронки и снежники – чаепитие на природе - фото-стопы на Азишском перевале, скале Утюг, панорамной точке с видом на станицу Даховская;
- Протяженность пешеходного маршрута: около 7 км, по прогулочной тропе, без крутых спусков и подъемов. Максимальный набор высоты: 120 м. Продолжительность пешеходного маршрута по времени: ~ 5 часов.
- Сложность маршрута: несложный, кольцевой, особой физической подготовки не требует, подходит для родителей с детьми от 5 лет и путешественников старшего возраста, не имеющих противопоказаний для нахождения в горных условиях.

	17:00
	☼ Отправление в Краснодар с отличным, приподнятым настроением!!! Прибытие в Краснодар до 21:00.

	 ОПИСАНИЕ ПОСЕЩАЕМЫХ ОБЪЕКТОВ

	Нагорье Лаго-Наки впечатляет тем, что на протяжении дня посещаешь несколько природных зон - широколиственные и хвойные леса, высокогорное редколесье, альпийские и субальпийские луга, и наслаждаешься ландшафтами величественных вершин, высокогорными равнинами и снежниками, каньонами, водопадами, ущельями и пещерами. Лаго-Наки собрало на своей территории огромное количество целебных и эндемичных растений. Здесь встречаются реликтовые растения: самшит, можжевельник, тис, 3 вида рододендрона, лавровишня, очаровывает альпийское разнотравье. Нахождение на высоте около 1800 метров, в сочетании с изумительной красотой природы укрепляет и успокаивает нервную систему, дает мощный заряд энергии. Пьянящий горный воздух оздоравливает организм. В скалах и отколовшихся каменных глыбах можно увидеть впечатанные в них раковины моллюсков. Они представляют собой естественную коллекцию окаменевших организмов, не имеющую аналогов в России. В районе горы Оштен толщина рифовых известняков доходит до 800 метров.  Основу плато Лаго-Наки составляют доломиты, известняки и мергели.  Здесь расположен самый западный и низкий ледник Европы: Малый Фиштинский ледник спускается на высоту до 1980 метров.  Лаго-Наки в междуречье Белой и Пшехи является частью Кавказского биосферного заповедника. С весны и до поздней осени продолжается цветение альпийских лугов, которое невозможно описать: бескрайние горные просторы, покрытые миллионами разнообразных цветов, в окружении скал и снежников.

	Чаепитие на природе: Возьмите с собой бутерброды и термосы с чаем или кофе, наш гид выберет для группы живописное местечко, и мы устроим пикник на природе. Отдыхаем, знакомимся со спутниками, делимся впечатлениями и планируем следующие совместные путешествия.

	Хребет Каменное море протянулся вдоль восточных и юго-восточных окраин плато Лаго-Наки. С южной стороны это отвесный скальный пояс высотой до сотни метров. Хребет представляет собой мощнейшие каменно-глыбовые нагромождения и лабиринты, карстовые воронки и каменные торосы, напоминает застывшие волны морского прибоя.
С первой смотровой площадки открывается прекрасный вид на бескрайние леса Адыгеи, участок трассы Лаго-Наки – Партизанская поляна, национальный парк «Большой Тхач». Протяженность маршрута около 7 км по хребту Каменное море и альпийским лугам Лаго-Наки, которые расположены на высоте около 2000 метров над уровнем моря. В период наличия снежных полей, на безопасных участках играем в снежки, делаем фотографии на фоне снежников и карстовой воронки, где словно в гигантской каменной чаше залегает огромная масса снега, откуда веет холодом. Затем тропа свернет на нитку маршрута «Через горы к морю», с видами на Оштен и Абадзеш, через великолепие горных лугов, окруженных снежными полями.  Налюбовавшись, возвращаемся к началу маршрута.

	Кардон «Лаго-Наки» располагается на границе территории Кавказского заповедника со стороны Азишского перевала, в конце автодороги «Даховская — Лаго-Наки». Фотографируемся на входе в заповедник, посещаем музей туризма, (краткий экскурс в историю заповедника, обзор стендов. Вход в музей бесплатный, внутри можно приобрести на память сувениры с символикой Кавказского природного заповедника. Далее пройдем к Азишскому перевалу, памятнику пограничникам, оборонявших Лагонакское нагорье в битве за Кавказ в 1942 году. Подъем на скалу Утюг, делаем шедевральные фото.


[bookmark: _GoBack]                                       Стоимость экскурсионной поездки: 3300 руб./чел. 
                                                       Детям до 12 лет скидка 10%
В стоимость входит:                                                                        Дополнительно оплачивается:                                                       
[image: ]        
      Плато Лаго-Наки (Кавказский биосферный заповедник)  
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	☼ транспортное обслуживание
☼ экскурсионное сопровождение 
☼ страховка                    
	☼ входной билет в заповедник                       - 500 руб./чел. 



                                                                                 Для поездки необходимо иметь:  
*документы, удостоверяющие личность;                                                         *страховой медицинский полис;
*деньги (наличные) для оплаты дополнительных расходов;                         *удобную спортивную одежду и обувь;
*для вашего удобства, возьмите рюкзак!                                                         *воду, продукты в дорогу и весёлое настроение!
Турфирма оставляет за собой право на внесение изменений в порядок посещения экскурсионных объектов или замену экскурсий на   равнозначные, сохраняя программу в целом. Турфирма не несет ответственность за изменения стоимости входных билетов в объектах по маршруту!
Время в пути и продолжительность экскурсий указано ориентировочно.
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